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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 Γεφυρώνει αποστάσεις στην πανδημία η «Νοσηλεία στο Σπίτι» 

Την εποχή που η κοινωνική αποστασιοποίηση αποτελεί ένα από τα κυριότερα μέτρα 

πρόληψης διασποράς της νόσου Covid-19, η Υπηρεσία «Νοσηλεία στο Σπίτι» Αθήνας, ως 

δομή Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, ενεργεί προς όφελος της Δημόσιας Υγείας, 

καλούμενη να διαχειριστεί ακόμη περισσότερα και ποικίλα αιτήματα για κατ’ οίκον 

υπηρεσίες υγείας. 

Το προσωπικό Υγείας ευαισθητοποιεί αναφορικά με τον αντιγριπικό εμβολιασμό και 

εμβολιάζει κατ’ οίκον συνανθρώπους μας με προβλήματα υγείας και άνω των 60 ετών. 

Παρέχει συμβουλευτική σε ωφελούμενους και φροντιστές για την τήρηση των απαιτούμενων 

μέτρων ατομικής υγιεινής και προστασίας. Μεριμνά για την εξασφάλιση και χορήγηση των 

φαρμάκων. Φροντίζει για την ασφαλή μετακίνηση των ωφελούμενων σε Δομές Υγείας. 

Ενισχύει την επικοινωνία και τη στήριξη μοναχικών και ηλικιωμένων ατόμων, με στόχο τον 

έλεγχο αισθήματος ανασφάλειας και άγχους. Παρέχει φυσικοθεραπευτική φροντίδα 

αποκατάστασης. 

Η οικιακή βοηθός φροντίζει για την προμήθεια ειδών πρώτης ανάγκης σε μοναχικά 

ηλικιωμένα άτομα, προστατεύοντάς τους από την έκθεση στον κίνδυνο συνωστισμού σε 

δημόσιους χώρους. Το προσωπικό της Υπηρεσίας «Νοσηλεία στο Σπίτι» μέσα στις δυσκολίες 

που επιφέρει η πανδημία, εξακολουθεί να στέκεται ενεργά δίπλα σε κάθε άνθρωπο που έχει 

ανάγκη. 
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